
Encore cette année 2025 une délégation
Française de 14 joueurs fera le déplacement
pour cette nouvelle édition du World Table
Tennis à Helsingborg - Suède. 

Quatre essonniens sont du voyage. les clubs de
Igny, Massy et Savigny sur orge seront
représentés. Nous leur souhaitons bonne chance.
Bien sûr nous ne manquerons pas de vous
informer de leurs résultats.

Objet : Lancement de l'action "Ping Santé sur ordonnance"

Dans le cadre de la loi de modernisation du système de santé, qui
permet aux médecins traitants de prescrire une activité physique
adaptée aux personnes souffrant d’une affection de longue durée
(ALD) ou atteintes d’obésité, nous avons le plaisir d’annoncer le
démarrage de l'action "Ping Santé sur ordonnance". Cette initiative
à débutée le lundi 3 novembre 2025 et se déroulera en
collaboration avec la CPTS Val d'Orge, le Club de Sainte-
Geneviève-des-Bois et le CDTT91.
Ce programme comprendra deux séances hebdomadaires de 90
minutes chacune, totalisant 24 séances encadrées par un
éducateur diplômé et destinées à un public éloigné de l’activité
physique, souvent en raison de leurs pathologies. Chaque
participant bénéficiera d’un bilan initial et d’un bilan final réalisés
par un intervenant du comité, lequel utilisera le logiciel GOOVE
pour le suivi avec le médecin prescripteur. Bien sur un encadrant
formé 
À l’issue de cette période, nous procéderons à une évaluation du
partenariat entre le club, la CPTS et le comité. Cette évaluation
portera notamment sur les indicateurs suivants :
                               1.Nombre de participants
                               2.Niveau de satisfaction des participants
                               3.Perspectives de développement futur
Cette action a fait bien sur l’objet d’un devis de la part du club et
qui a été validé par le CPTS Val D’Orge.

NEWSLETTER 
NOVEMBRE 2025

NewsLetter 
Ping Santé en Essonne

STRATEGIES INNOVATIONS EN ACTION

PROJET EN COURS

CHAMPIONNAT DU MONDE PARKINSON
TENNIS DE TABLE HELSINGBORG / SUEDE

N°4

M. JÉRÔME LOUVET
COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE TENNIS DE TABLE ESSONNE

EN CHARGE DU PING SANTÉ EN ESSONNE.
TÉL : 06 80 13 24 16

EMAIL : LOUVET.JEROME@GMAIL.COM

La candidature de l’Essonne a été retenue pour
l’organisation d’un des 4 criterium national pour les
personnes atteintes des maladies de Parkinson et
Alzheimer. Un appel d’offre a été fait aux divers clubs de
l’Essonne. l’élu est : 

le club de sainte Geneviève des bois.
Ouverture de créneaux Ping Santé
Il est toujours prévu une ouverture sur le club de d’Igny et une
demande forte de Gif sur Yvette. N’hésitez pas à nous
contacter pour tous projets d’ouverture dans votre club.
Nous sommes à votre disposition pour vous aider à les
monter.
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