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® La premiére moitié de la saison a été marquée par de
nombreux évenements, alliant convivialité et compétitions. Les
entrainements se déroulent dans la bonne humeur, et nous
esperons que vous prenez autant de plaisir a jouer qu'a
progresser !

® Nouveauté a venir ! Dés début mai, un nouveau créneau
d'entrainement ouvrira au gymnase de Moulon. Une belle
occasion de perfectionner votre jeu et de partager encore plus de
bons moments !

7" Restez connectés ! De nombreux événements sont prévus
pour la suite de la saison... Préparez-vous a de belles rencontres
sportives et festives !
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Bonne nouvelle ! & La mairie de Gif-sur-Yvette nous accorde un
créneau tous les mercredis de 14h a 17h au gymnase de Moulon.

L Matériel a disposition : L’Association Sportive du CEA Saclay
est préte a nous préter 8 tables, sous réserve d'un protocole en
cours de finalisation.

“% Organisation des cours dirigés :
# 14h00 - 15h30 : Premier cours
# 15h30 - 17h00 : Deuxiéme cours

=% Lancement dés le 3 mai pour cette fin de saison, avec une
reprise préevue en septembre pour la prochaine saison !

& Grace a I'emplacement du gymnase, nous espérons accueillir
des enfants des habitations situées a 10 minutes a pied.



— EC2_-

3 |Events -1¢' trimestre

Tennis DE TABLE

# Retour sur nos événements
marquants ! @

7" 12 janvier — Galette des Rois
Parents et enfants ont partagé un moment
convivial avec un tournoi amical avant de
déguster la traditionnelle galette.

= 25 janvier — Critérium Fédéral Jeunes
Nous avons eu le plaisir d’accueillir le
championnat individuel départemental, ou nos
jeunes joueurs ont obtenu de tres bons
résultats ! (détails a suivre).

9 29 janvier & 5 février — Initiation pour les
jeunes du Centre de Loisirs de Moulon
Animation menée par Arthur avec 24 enfants
participants, en partenariat avec I’Association
Sportive du CEA.

% 18 & 19 février — Stage d’initiation jeunes
Une vingtaine d’enfants ont bénéficié d’'un
stage encadré par Cyril, au gymnase des
Neuveries.

26 & 27 février — Stage HandiPing
régional

Un stage enrichissant avec de belles
rencontres et I'apprentissage de techniques
spécifiques adaptées a la position assise.
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= Nos champions en action! @

% Benjamin lacoucci
1er en Junior - Division 2

Clémence Gros
1ére en Cadettes - Division 1

% Simon Garcia
1er en Minimes - Division 1

% Eloi Stefanini
2e en Poussins

% Helios Fregefon
2e en Top Poussins
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% Yoann WANG
1er en Cadet - Division 1

% Evariste SEGUIN
1er en Benjamins - Division 2

& Valentin SEMO
3e en Top Poussins
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= De belles performances pour nos équipes! @

@ Nos Juniors terminent a la 3¢ place !
Bravo a Mathéis, Eliott et Benjamin

@ Nos Cadets décrochent la 3¢ place !
Félicitations a Simon, Yoann et Mathéo

Beaucoup de jeunes
aussi dans le top 5.

BRAVO AUX
ENTRAINEURS!
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~. De beaux résultats en tournoi! @

Tom Beaufils
% 1er du tournoi de La Chapelle Saint
Aubin (catégorie jeunes)

Robin Djian
@ 3e du tournoi de Saint Avertin
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Joueurs Compétition Date

Pour les "Tournoi de la Vallée de

Di h il, Vill
débutants Chevreuse" imanche 6 avril, Villebon

Pc’)ur les « Challenge Marthe Dimanche 18 mai 2025
débutants Chavernoz »

Pour les Doubles :01/06/25
joueurs Championnat de I'Essonne

confirmés Simples : 07/06/25
Pour les

Championnat par eéquipe, | ¢ vendredi soir a partir de

Jizzudr: :'19 avec les adultes 20h00 (parfois 19h30)
Zns jusqu’a minuit




¥ 5 | A vos agendas...

Tennis DE TABLE

¢ 5 avril - Inauguration des tables extérieures
Démonstration et mini-tournoi en plein air.

@ Lieu : Parc des sports, prés du gymnase du centre

&= Bénévoles souhaités pour aider a I'animation.

¢ 1er juin - Rencontre Handiping [}
Un moment de partage autour du tennis de table adapte.
Joueurs et spectateurs bienvenus pour découvrir et encourager!

¢ 7 et 8 juin - Tournoi de Laval

Déplacement avec covoiturage et hébergement (1 nuit sur place).
! Infos & inscriptions : Contactez Christophe Rosset

('@ ch.rosset@free.fr). Réservez rapidement!

¢ 15 juin - Assemblée générale
L'AG sera précédée d’un tournoi interne et suivie d’'un repas partagé.
Un moment convivial a ne pas manquer !

¢ 29 juin - Féte du sport #»
Animations avec les autres sections sportives au Parc des sports.
¢¢: Venez nombreux pour célébrer le sport et la convivialité !
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= Appel aux bénévoles : on a besoin de vous !

# Accompagnement des jeunes en compétition

Le covoiturage, c'est pratique, mais nous comptons sur les parents pour
amener les jeunes sur les lieux de compétition et leur apporter leur soutien.
Vos encouragements font toute la différence ! &=

¥ Aider les entraineurs
Quel que soit votre niveau en tennis de table, vous pouvez aider les
joueurs débutants :
* En les accompagnant sur les exercices.
 En participant a des séances de relance pour les motiver et progresser.

&= Préparation des événements

Votre aide est précieuse pour nos manifestations :

* Installer, désinstaller : a plusieurs, c’est plus rapide et convivial !

* Tenir la buvette, préparer des gateaux, crépes... Vos talents culinaires
seront appréciés ! |

Sponsors & mécénes, engagez-vous !
Votre entreprise peut soutenir notre section en devenant sponsor ou
mécéne. En tant qu'association loi 1901 reconnue d'intérét général, vos
dons ouvrent droit a des réductions d'impéts (selon la réglementation en
vigueur). Un bon geste pour le sport et pour vous !



